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MA  COME  SI  FA 

 
Personaggi: Bambino Sandrino, bambina Rossella. 

 

 

Rossella: Ciao Sandrino, ma quanto gel hai messo sui capelli? Fai 

proprio ridere! 

 

Sandrino: Eh sì Rossella, guardami… sono bello vero? 

 Senti, giochi a palla con me? 

 

Rossella: Va bene, io adoro giocare a pallavolo. 

 

Sandrino: A pallavolo? Nooo, è un gioco stupido… 

 

Rossella:   Stupido? Cosa dici?  

 

Sandrino: Giochiamo a calcio, sono il migliore e  so anche 

palleggiare  ad occhi chiusi all’infinito, vuoi vedere? 

 

Rossella: No, lascia perdere, mi è passata la voglia di giocare con 

la palla.  

 

Sandrino: Sai che so andare in bicicletta senza mani? 

 

Rossella:   Che senso ha andare in bicicletta senza mani? Rischi di 

cadere e di far del male ad altre persone. 

 

Sandrino: Uffaaa! Che noia, sembri mia mamma: Sandrino non 

fare le capriole che ti gira la testa, non correre troppo 

perché sudi, non fare le boccacce è maleducazione…  

stai attento qui, stai attento là…  
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Rossella: Lei ha ragione, e poi, chi ti credi di essere? 

 

Sandrino: Credo di essere quello che sono: un bambino che sa 

fare tutto!   

 

Rossella: Proprio tutto? Bugiardo! Stamattina ti ho visto  chiedere 

alla maestra di allacciarti le scarpe, non ti vergogni? 

   

Sandrino:  Beh sì… effettivamente… non mi riesce mai e questa 

cosa mi fa arrabbiare, ma ce la metterò tutta per 

imparare il più presto possibile. 

 

Rossella: Secondo me, la cosa che devi imparare subito è 

un’altra… 

 

Sandrino: Cioè? 

 

Rossella: Essere più umile.   

 

Sandrino:  Hai ragione Rossella! Perdonami. 

 

Rossella: Va bene, sai cosa ti dico? Ti insegno ad allacciare le 

scarpe. 

 

Sandrino: Davvero?  

 

Rossella: Allora, prima di tutto prendi le stringhe e fai il nodo in 

questa maniera, poi con la destra devi formare un’ala di 

farfalla, con la sinistra ne formi un’altra e la fai passare 

sotto così, tiri e… magia! Ecco fatto!   

 

Sandrino: Ma è stradifficile! 
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Rossella: Tranquillo, devi provare tante volte, anch’io non sono 

riuscita subito. Forza! 

 

Sandrino: Allora… nodo, ala di farfalla a destra, ala di farfalla a 

sinistra, passo sotto… nooo si è disfatto tutto! 

 

Rossella: Ce l’hai quasi fatta, riprova. 

 

Sandrino: Nodo, destra, sinistra, passo sotto, tiro… fatto! Adesso 

ho capito! 

 

Rossella: Bravo! Ma dimmi… pensi davvero che la pallavolo sia un 

gioco stupido? 

 

Sandrino: No, scherzavo… 

 

Rossella: Allora possiamo giocare ora? 

 

Sandrino:  Certo volentieri! 
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CANZONE:  MA COME SI FA 

 

 A me piace molto la cioccolata 

 correr nei prati con i miei amici 

 fare capriole a tutto spiano 

 e poi guardare 

 il mondo che gira il mondo che gira 

 e salutare dal finestrino 

 tutti i passanti e far le boccacce 

 contare le stelle una per una 

 e immaginare 

 di saper volare di saper volare. 

 Ma c’è una cosa che proprio non mi piace 

 non mi riesce mai e mi fa arrabbiare.  

 Come si fa ad allacciare le scarpe 

 come si fa ma come si fa 

 come si fa ad allacciare le scarpe 

 come si fa ma come si fa. 

 Io mi diverto come un pazzo 

 a sfrecciare in bici senza mani 

 e palleggiare a occhi chiusi 

 all’infinito 

 senza stancarmi senza stancarmi 

 io so vestirmi in venti secondi 

 lavare i denti e pettinarmi 

 mettere il gel come fanno i grandi 

 mentre ascolto 

 musica rock musica rock 

 ma c’è una cosa che voglio imparare 

 perché è importante e devo imparare. 

 Come si fa ad allacciare le scarpe 

 come si fa ma come si fa    

 come si fa ad allacciare le scarpe 

 come si fa ma come si fa. (2 volte) Booh?!?  
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MA  COME  SI  FA  
 

 

A  ME  PIACE  MOLTO   LA     
 
CORRER  NEI  PRATI  CON  I  MIEI  AMICI 
 
FARE  CAPRIOLE  A  TUTTO  SPIANO 
 
E  POI  GUARDARE  IL                                 CHE  GIRA  IL  MONDO  CHE  GIRA  
 
E  SALUTARE  DAL  FINESTRINO   
 
TUTTI  I  PASSANTI  E  FAR  LE  BOCCACCE 
 
CONTARE  LE                         UNA  PER  UNA 
 
E  IMMAGINARE  DI  SAPER  VOLARE  DI  SAPER  VOLARE 
 
MA  C’ È  UNA  COSA  CHE  PROPRIO  NON  MI  PIACE 
 
NON  MI  RIESCE  MAI  E  MI  FA  ARRABBIARE   
 
        
COME  SI  FA  AD  ALLACCIARE  LE           
 
COME  SI  FA  MA  COME  SI  FA   
   
COME  SI  FA  AD  ALLACCIARE  LE           
 
COME  SI  FA  MA  COME  SI  FA 
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IO  MI  DIVERTO  COME  UN  PAZZO 
 
A  SFRECCIARE  IN                          SENZA  MANI 
 
E  PALLEGGIARE  A  OCCHI  CHIUSI 
 
ALL’ INFINITO  SENZA  STANCARMI  SENZA  STANCARMI 
 
IO  SO  VESTIRMI  IN                           SECONDI 

 
LAVARE  I                                             E  PETTINARMI 
 
METTERE  IL  GEL  COME  FANNO  I  GRANDI 
 
MENTRE  ASCOLTO  MUSICA  ROCK  MUSICA  ROCK 
 
MA  C’ È  UNA  COSA  CHE  VOGLIO  IMPARARE   
 
PERCHÉ  È   IMPORTANTE  E  DEVO  CAPIRE     
 
        
COME  SI  FA  AD  ALLACCIARE  LE           
 
COME  SI  FA  MA  COME  SI  FA   
   
COME  SI  FA  AD  ALLACCIARE  LE           
 
COME  SI  FA  MA  COME  SI  FA 
 
 

BOOOH ?!?      


